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事業報告 

第5期となる今年度は、前年度から引き続き行ってきた市民活動への理解促
進と市民活動支援センターの認知度向上について力を入れ活動してまいり
ました。 
29年度から新たなスタッフを迎え、4人体制での活動となりました。スタッ
フの変更に伴い慌ただしく過ぎる時期もありましたが、その中でも市民活
動が円滑に行われるようなサポートを行い、新たな試みもありました。 
 
前年度から市民活動のすそ野を広げる役割を果たしたフードドライブです
が、不定期開催から常時受け付けに変更することでさらにセンターの関係
人口を増やし、来所の機会をつくることができました。 
官民協働のサポートとして、引き続き「大船渡学」のフィールドワーク先
の紹介を中心としたサポートや、「まち・ひと・しごと総合戦略市民会
議」のコーディネートやファシリテーションに関わりました。年度末には
「マイプロジェクトアワード」に応募した学生が文部科学大臣賞を受賞す
るなどの嬉しい出来事もありました。 
他団体との協働という面では「学ぼう会」や「被災地の未来を考えるNPO
フォーラム」を市内外のNPO法人と協力しながら実施、支援内容や課題を情
報共有しながらサポートの質の向上を図ってきました。 
また、センターの大きなチャレンジとしては「市民活動まつり」の実施で
す。市民活動団体の周知と団体間の交流促進を目的として実施しましたが、
参加団体からは改善点の意見もありながらも実施してよかったという声が
多く、これからも大船渡にとって必要なイベントだと感じることが出来ま
した。 
 
この1年間の関係各位のご指導、ご協力に厚く御礼申し上げ、事業報告と致
します。 

まち・ひと・しごと総合戦略市民会議：
ファシリテーションの様子 

第1回大船渡市市民活動まつりの様子 



実施事業実績①【相談対応・窓口業務】 

相談者の 
助成金獲得件数 

13件 
助成金獲得金額 
4,147,000円 

来訪者数 
 

1,293人 

相談対応件数：195件（新規相談のみの件数） 

細目 内容 実績 

設立相談 法人や任意団体の設立に関しての相談 0件 

運営相談 組織、団体の経営や運営に関わる相談 6件 

資金獲得支援 助成金の情報提供・申請に関する支援 45件 

照会・情報収集 団体紹介・支援受け入れ先紹介 48件 

告知・募集協力 イベントやセミナー、助成金等の告知協力の依頼 58件 

その他 大船渡高校「大船渡学」、パソコン指導など 38件 

相談対応の様子 



実施事業実績②【団体訪問・情報収集・情報発信】 

団体訪問件数：286件（延べ） 

 

細目 内容 実績 

市民活動団体 
大船渡市内で活動する市民活動団体の状況調査を行う。変更等があった場合には、
団体ファイルやHPなどの情報も更新する。 延べ 165団体 

公民館 
公民館・自治会等の状況調査を行う。変更等があった場合には、団体ファイルやＨ
Ｐなどの情報も更新する。 

延べ    51団体  

企業・組合 
企業や組合等が行う地域づくり活動に関する調査を行う。団体ファイルやブログ・
Facebook等から情報発信を行なう。  延べ   44団体 

その他 
サークル 

上記に当てはまらない団体やサークルの活動状況把握 延べ   26団体  

企業訪問：キャッセン防災ワークショップ 
     （講師 乾燥フルーツComeCome代表 新沼真弓 氏） 

運営サポート：居場所創造プロジェクト 
       （協力 いわて連携復興センター） 



実施事業実績③【団体訪問・情報収集・情報発信】 

細目 内容 実績 

ホームページ 
最新情報、助成金、イベント・セミナー、団体情報の更新をし、常に内容の充実
に努める。 

578件 
訪問者 20,757名 

ブログ 助成金や近隣市町村のセミナー情報を掲載する。 
587件 

訪問者 41,290名 

Facebook 
市外に向けて大船渡市内の情報を発信することで、大船渡市や市内で活動す
る団体のファンを増やす。 

206件 
2253いいね 

twitter HPやブログ、Facebookに誘導するため、上記3件を更新した際に発信する。 
717件 

1,108フォロワー 

メールニュース 
名刺交換をした全ての方に配信。セミナー・助成金情報と併せて大船渡の今を
お知らせする。 

48件 
622名配信 

広報大船渡 広報大船渡「市民活動の輪」にて大船渡市内で活動している団体の紹介を行う。 12件 

東海新報 東海新報「地域をつなぐ仲間たち」にて市内活動団体の紹介を行う。 12件 

ホームページで 
紹介している団体数 

 

87団体 

FBいいね数昨年度比 
 

＋449いいね 
 



センターの活動実績①【市民活動団体のスキルアップ（みんなで一緒に学ぼう会）】 

みんなで一緒に学ぼう会 開催内容 

・第１回 2017/4/26    「防災×心理」  
                新沼真弓さん 

・第２回 2017/5/25    要約筆記  
                要約筆記「手つなぎ」さん 

・第３回 2016/6/22    手話  
                大船渡手話サークル「こだま」さん 

・第４回 2016/7/27    傾聴  
                気仙地域傾聴ボランティア「こもれびの会」さん 

・第５回 2016/8/23    チラシの作り方 尾形優花さん 

・第６回 2016/9/28    会議の進め方 三浦まり江さん 

・第７回 2016/10/23   助成金獲得術 大関輝一さん 

・第８回 2016/11/21    パワーポイントの初級講座 鈴木祥悦さん 

・第９回 2016/12/7    パワーポイントの初級講座 鈴木祥悦さん 

・第１０回  2017/12/14 NPOの出口戦略 関口宏聡さん 

・ 第１１回  2017/1/23  SNSで情報発信 金田愛さん 

・ 第１２回  2018/2/19  NPO法人設立から解散 八島征治さん 

・ 第１３回  2018/3/13  伝えるコツ 今野良子さん 

 
 

学ぼう会の延べ 
参加者数 

 

191人 
 
 

92.5% 
学ぼう会のアンケート
で内容が「有意義で
あった」と回答した割
合 

 
 
 
 

講 師 
市内：11名 
市外：2名 

 

 
 
 



センターの活動実績②【市民活動団体のスキルアップ（みんなで一緒に学ぼう会）】 

 
 

参加者数 
 

６団体 １2人 
 
 

第１３回 2018/3/13  

       『伝えるコツ』 
 
当センター今野（キャリアコンサルタント）による、相手に伝わ
る話し方の講義。 
伝えるという事の難しさを体験し、一通りの講義を終えた後に質
疑応答にて実際の場面についてのアドバイスを行った。 

講座の様子：大船渡市市民活動支援センター 今野良子 

講座の様子：認定NPO法人シーズ・市民活動を支える制度をつくる会 

第１０回 2017/12/14  

       『NPOの出口戦略』 
 
認定シーズ・市民活動を支える制度をつくる会 代表理事関口さんに
よる、NPO法人が組織としてどのような終わり方を迎えるのかを
見据えた今の活動に必要なことを教えていただきました。 
こちらはNPO法人いわて連携復興センターさんの協力を得て実現
した講座です。  

 
参加者数 

 

１０団体 １９人 
 
 



センターの活動実績③【団体ネットワーク・会議運営支援・その他の取り組み】 

キャッセン秋のマルシェ出店 フードドライブ常時受け付け開始 

市民活動まつり 
 

来場者数 延べ２００人 

フードドライブ 
  

提供者延べ 12人 収集量 248.2ｋｇ 

市民活動まつり： 
ARTS for HOPEさんのワークショップの様子 

市民活動まつり： 
AMCさんのマジックショーの様子 



センターの活動実績④【団体ネットワーク・会議運営支援・その他の取り組み】 

大船渡高校：大船渡学フィールドワーク先紹介 

生活支援コーディネーター等情報連絡会： 
コーディネートサポート・情報提供 

８件 
大船渡学相談対応 

 
大船渡学内のプロ
ジェクトが「全国高
校生マイプロジェク
トアワード」にて文
部科学大臣賞受賞 

６件 
ワークショップや 
会議のサポート件数 

地域の未来を考えるためのNPOフォーラム： 
陸前高田・釜石・大船渡の中間支援組織が協働実施 

４件 
合同内部勉強会 

 

２件 
合同イベント実施 

東北まちづくりオフサイトミーティング 

4８件 
参加研修セミナー 


